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C occinel la porta post-it
Progetti Promavera/Estate  2016

Idee per riciclare divertendosi…



Esecuzione:

1. Recuperate un sotto torta di cartone, con un colore acrilico o con la tempera 
rossa colorate in modo uniforme tutta la superficie e lasciate asciugare bene.
2. Prendete una spugna o un vecchio tappetino del mouse (serve la gommina)
e con l’aiuto di un perforatore tagliate un cerchietto. Incollate la forma ottenuta 
su un tappo e utilizzatelo come stampino, quindi colorate di nero il cerchietto,
posizionatelo sul supporto e fate una leggera pressione in modo da lasciare 
l’impronta, divertitevi a fare tutti i cerchietti neri. Lasciate asciugare bene.
3. Prendete 4 tappi di dimensioni diverse, 2 grandi per la faccia, vanno benissimo
i coperchi di metallo dei barattoli delle conserve e due di dimensioni più piccole, 
ad esempio quelli di plastica delle bottiglie del latte. Unite tra di loro i tappi grandi,
utilizzando per esempio dello scotch di carta.
4. Ritagliate dei pezzi di stoffa da un paio di calze nere, in misura un po’ più 
grande rispetto al tappo utilizzato, quindi incollate la calza sul tappo con colla 
vinilica; fatela aderire bene in modo da rivestire completamente il supporto.
5. Tagliate da un cartoncino bianco due tondi per gli occhi e con un pennarello 
nero disegnate le pupille; incollateli poi al centro della faccina. Realizzate le 
guance con il “phard”, intingete la punta di uno stuzzicadenti nel colore bianco
e create il punto luce bianco sugli occhi e sulle guance.
6. Realizzate con un nastro di recupero un bel fiocco e incollatelo nella parte
inferiore della faccia.
7. Create con del filo di ferro le antenne, arrotolatele un po’ per dare la
giusta forma e incollatele dietro alla faccina.
8. Incollate ora i vari pezzi sul sotto torta come da immagine e al centro un post-it.

MATERIALE  DI RECUPERO
Sotto torta oppure un piatto

di plastica o di carta
Nastrino, calze nere

Tappi e coperchi
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Se ti vuoi divertire a creare altri 
simpatici porta post-it…
un’altra idea: “La tartarughina”

OCCORRENTE
Post-it
Forbici

Colore acrilico o tempera
di colore rosso 

Pennarello indelebile nero
Filo di ferro

Phard
Colla vinilica

Cartoncino bianco
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L’idea in piu’!



Inizia lo spettacolo
Progetti Promavera/Estate  2016

Idee per riciclare divertendosi…



Esecuzione:

1. Prendete un cartone da imballo, apritelo bene ed eliminate, tagliando in modo
preciso, il coperchio, la base e un lato così da ottenere un separé a tre ante...
2. Disegnate nell’anta centrale la forma di un rettangolo e tagliatela per creare
il foro centrale del teatrino.
3. Incollate su tutto il supporto carta da pacco bianca con la colla vinilica in modo 
da  rivestirlo bene. Rifinite la parte superiore e inferiore del separé con un nastro
colorato, possibilmente di recupero.
4. Tagliate da una vecchia borsa due pezzi di stoffa che serviranno a realizzare 
le tendine, incollate o cucite sul lato più lungo un nastro colorato. Incollate ora 
nella parte in alto del separé le due tendine una a desta e una a sinistra poi
legatele al centro con un  nastrino.
5. Prendete dei vecchi mestoli di legno o dei cucchiai di plastica e disegnate a
piacere i personaggi fantastici della storia che volete rappresentare, stendete 
sempre la base con un colore acrilico o con delle tempere del colore del soggetto 
scelto in modo uniforme su tutta la superficie e lasciate asciugare bene.
6. Con un pennarello a punta fine disegnate gli occhi e la bocca, poi fate le guance 
con il “phard” , intingete la punta di uno stuzzicadenti nel colore bianco e
create il punto luce bianco sugli occhi e sulle guance.
7. Rifinite la parte inferiore del cucchiaio con un bel nastro colorato.

MATERIALE  DI RECUPERO
Cartone da imballo

Straccio o vecchia borsa
Nastrini 

Mestoli di legno o cucchiai
di plastica 
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OCCORRENTE
Forbici

Colore acrilico o tempera
a scelta 

Pennarello indelebile nero
Phard 

Colla vinilica
Carta da pacco bianca.
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Disco orario pazzerel lo
Progetti Promavera/Estate  2016

Idee per riciclare divertendosi…



Esecuzione:

1. Prendete un contenitore di tetrapak, lavatelo, apritelo e stendetelo sul piano
di lavoro. Ricalcate dal cartamodello solo i contorni esterni della macchinina.
2. Ricalcate su un cartoncino arancione la parte della carrozzeria, come da immagine. 
Ritagliate bene, poi incollate la forma ottenuta in corrispondenza dei contorni
ricalcati precedentemente sul tetrapak.
3. Ricalcate su un cartoncino nero le due gomme e lo specchietto, come da immagine.
Ritagliate bene e poi incollate come spiegato precedentemente.
4. Ricalcate su un cartoncino bianco due cerchietti per fare gli occhi e il parafango 
per fare la bocca, come da immagine. Ritagliate bene e procedete come prima, 
rifinendo i particolari con un pennarello nero.
5. Terminato il “collage” dei vari pezzi ritagliate in modo preciso la macchinina dal 
tetrapak, tagliate anche la parte centrale del parabrezza come da immagine,
poi create un foro nel centro della macchina.
6. Utilizzate il cartamodello per creare il disco orario, bucandolo al centro in
cui farete passare un fermacampione per poterlo girare.
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MATERIALE  DI RECUPERO
Contenitore Tetrapak



Se ti vuoi divertire a creare altri 
simpatici disco orario…
un’altra idea: “Il pulcino”
realizzato con la spugna

OCCORRENTE
Forbici

Cartoncino arancione,
nero e bianco

Pennarello indelebile nero
Fermacampione

Colla vinilica
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L’idea in piu’!





Borsetta porta tutto
Progetti Promavera/Estate  2016

Idee per riciclare divertendosi…



Esecuzione:

1. Prendete un vasetto di vetro e inserite al suo interno una candelina tea-light.
2. Prendete una bottiglia di plastica e tagliatela in base all’altezza del vasetto
di vetro che avete scelto, lasciandola leggermente più alta rispetto allo stesso.
3. Rifinite il bordo superiore della bottiglia con un nastro e incollatelo con
la colla vinilica.
4. Incollate lateralmente dei nastrini per fare i manici e rifinite con dei fiocchetti.
5. Inserite il vasetto di vetro all’interno della borsetta.

MATERIALE  DI RECUPERO
Bottiglia
Nastrini

Vasetto vetro
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Se ti vuoi divertire a creare altre 
simpatiche borsette…
Un’altra idea: “La borsetta regalo 
con piantina”

OCCORRENTE
Tea-light
Forbici

Colla vinilica
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L’idea in piu’!



Giochiamo a calcetto
Progetti Promavera/Estate  2016

Idee per riciclare divertendosi…



Esecuzione:

1. Prendete una scatola delle scarpe, eliminate il coperchio, quindi disegnate sui 
due lati corti due rettangoli nella parte bassa per fare le due porte.
2. Tagliate delle strisce lunghe e strette da un cartoncino colorato, piegatele a metà 
e incollatele su tutti i bordi della scatola, decorate a piacere tutta la scatola con
rettangoli e con tondi colorati.
3. Create 4 fori alla stessa altezza e distanza sui due lati lunghi della scatola.
Create 4 fori alla stessa altezza e distanza sui due lati lunghi della scatola.
4. Prendete 4 bastoncini che abbiano una lunghezza maggiore rispetto al lato 
corto della scatola, colorate in modo uniforme due bastoncini di un colore
e due di colore  diverso, lasciate asciugare molto bene.
5. Prendete 10 mollette di legno e colorate in modo uniforme 5 mollette di
un colore e 5 di colore diverso e lasciate asciugare bene.
6. Fate passare i bastoncini da un lato all’altro della scatola all’interno dei
fori creati precedentemente, alternando i colori prescelti.
7. Fissate le mollette sui bastoncini e abbinatele allo stesso colore. 
8. Prendete una pallina in polistirolo o createla con la pasta di sale; il mini-calcetto
è pronto!
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MATERIALE  DI RECUPERO
Scatola delle scarpe

Mollette di legno o di plastica
Bastoncini di legno



OCCORRENTE
Forbici

Colore acrilico o tempera 
Colla vinilica

Cartoncino colorato.
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Profumatore per armadio
Progetti Promavera/Estate  2016

Idee per riciclare divertendosi…



Esecuzione:

1. Prendete uno stampo per gessi o per dolci e posizionatelo sul piano di lavoro in 
posizione perfettamente orizzontale, versate tre misurini di gesso e un misurino 
di acqua all’interno di un contenitore e mischiate bene in modo da sciogliere i 
grumi, versate lentamente l’impasto all’interno degli stampi e lasciate asciugare
almeno  per 30 min.
2. Prendete un coperchio di metallo da un vasetto di conserve e appoggiatelo su 
un pezzo di stoffa quindi disegnate un cerchio di misura più grande rispetto al 
tappo, poi tagliate e incollatelo sul coperchio facendolo aderire molto bene.
3. Tagliate da un cartoncino colorato un cerchio con il diametro del tappo e fate 
all’interno un cerchio più piccolo in modo da ottenere un foro. Incollate del tulle
al centro per chiudere il foro creato precedentemente .

4. Capovolgete il tappo e riempite la parte concava con la lavanda, posizionate 
sopra il il tulle per non far fuoriuscire la lavanda ma solo il suo profumo. 
5. Incollate nella parte superiore un nastrino e fate passare una pallina di legno 
per appendere la decorazione,  quindi  rifinite  il bordo con passamaneria
a vostra scelta.
6. Incollate nella parte centrale lo stampino creato con il gesso, se volete
profumate anche quello.

MATERIALE  DI RECUPERO
Tappo di metallo

Nastrino
Passamaneria 

�Pallina legno o perlina
Tessuto
Lavanda
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OCCORRENTE
Gesso e stampi per gesso o 

per dolci
Forbici

Colla vinilica
Cartoncino colorato.
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Carretto portafiori
Progetti Promavera/Estate  2016

Idee per riciclare divertendosi…



MATERIALE  DI RECUPERO
3 CD

Contenitore plastica
(tipo mozzarella o yoghurt)

Contenitore di plastica
della ricotta

Abbassalingua o bastoncini
dei ghiaccioli

Bottoni
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Esecuzione:

1. Prendete due vecchi CD e incollateli ad un contenitore di plastica (bicchierino 
dello yoghurt, scatoletta del formaggio da spalmare,..) che sarà il vostro carretto;
i cd faranno da ruote.
2. Prendete 3 abbassalingua o 3 bastoncini dei ghiaccioli e incollateli partendo
dal centro del CD come da immagine.
3. Prendete un altro vasetto piccolo di plastica e incollate sulla sua parte
superiore un bastoncino di legno come manubrio.
4. Dipingete i vari pezzi, tranne il vasetto piccolo, con il colore a vostra scelta 
steso in modo uniforme - stendete almeno tre mani di colore e tra una mano
e l’altra fate asciugare molto bene.
5. Incollate i vari pezzi per completare il carretto.
6. Rifinite le ruote con bottoncini bianchi.
7. Se volete potete rendere ancora più bello il vostro carretto con un vasetto
di fiori.



OCCORRENTE
Forbici

Colore acrilico o tempera
Colla vinilica
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Morbido girasole
Progetti Promavera/Estate  2016

Idee per riciclare divertendosi…



Esecuzione:

1. Prendete un cartoncino di recupero e coloratelo di marrone, piegatelo a metà 
e disegnate un cerchio  al cui interno farete un cerchio più piccolo per creare il 
buco, tagliate in modo preciso sia il contorno del cerchio esterno sia il contorno
del cerchio interno e avrete così ottenuto due anelli.
2. Incollate solo  la parte superiore dei due cerchi di cartone e fateli combaciare
bene. 
3. Prendete della lana marrone e beige e avvolgete tutto il cerchio, fate passare 
il filo dal centro del foro fino ai laterali e andate dentro e fuori ricoprendo
tutto il bordo.
4. Tagliate tutti i fili della lana seguendo il bordo esterno dei due cartoncini
infilandoci la forbice in modo da ottenere il pon-pon. 
5. Tagliate 20  pezzetti di nastrino giallo e piegateli i nastrini in modo da
ottenere i petali.
6. Incollate i petali nella parte centrale del pon-pon, inizialmente tutt’intorno il 
primo giro di 10 petali e poi il secondo giro di 10 petali in modo alternato rispetto
al primo giro per creare volume.
7. Incollate nella parte bassa un bastoncino per spiedini come gambo del girasole 
e rifinite con un bel fiocco.

MATERIALE  DI RECUPERO
Lana

Nastrino
Bastoncino per spiedini
cartoncino di recupero

Silea s.p.a. - Valmadrera (LC) - www.sileaspa.it



Se ti vuoi divertire a creare 
altre morbide decorazioni…
Un’altra idea: “Il pulcino”

OCCORRENTE
Rafia

Forbici
Colla vinilica 
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L’idea in piu’!



Puzzle di bastoncini
Progetti Promavera/Estate  2016

Idee per riciclare divertendosi…



Esecuzione:

1. Prendete dei bastoncini in legno dei ghiaccioli, allineateli bene uno all’altro e
fermateli tra di loro con dello scotch di carta sia nella parte anteriore in alto
e in basso che in quella posteriore sempre sia in alto che in basso.
2. Con la carta: Ritagliate il soggetto scelto in modo preciso.
Incollate il ritaglio sul supporto con la colla vinilica, stendete la colla sia sotto che 
sopra la carta, lasciate asciugare bene. Togliete lo scotch di carta e con un
taglierino tagliate in corrispondenza della fessura per poter staccare i bastoncini 
tra loro. Divertitevi a mischiare i pezzi tra loro e riformare la figura…
3. Dipinto: Ricalcate sui bastoncini il soggetto scelto con la carta carbone.
4. Colorate in modo uniforme i vari spazi e lasciate asciugare molto bene, rifinite 
i contorni del disegno con un pennarello indelebile nero. Con il pennarello fate 
anche gli occhi, poi fate le guance con il “phard” e intingete la punta di uno
stuzzicadenti nel colore bianco per creare il punto luce sugli occhi e sulle guance.
Togliete lo scotch di carta e staccate i bastoncini tra loro.

MATERIALE  DI RECUPERO
Bastoncini di legno dei

ghiaccioli o abbassalingua
Ritagli di carta
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OCCORRENTE
Forbici

Colore acrilico o tempera  
Pennarello indelebile nero

Phard
Colla vinilica.
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Borsetta o maglietta
Progetti Promavera/Estate  2016

Idee per riciclare divertendosi…



Esecuzione:

1. Prendete una vecchia maglietta, misurate e disegnate nella parte inferiore, 
diverse striscioline alte più o meno 6 cm e larghe più o meno 2 cm. Tagliatele
per fare delle frange.
2. Annodate con un semplice nodo le striscioline tra di loro legandole a due a due.
3. Inserite nella parte alta della maglietta, un vecchio cartone rivestito con
della carta assorbente e tirate bene in modo da fissarla e stenderla il più possibile.
4. Posizionate sulla maglietta la mascherina di stencil, e con dei colori acrilici o 
delle tempere stendete con un pennello piatto e con dei movimenti circolari poco
colore all’interno degli spazi vuoti della mascherina. 
5. Togliete la mascherina  avrete ottenuto un bellissimo dipinto, riposizionate se 
necessario più volte la mascherina in punti diversi per creare la decorazione
che più vi piace.

MATERIALE  DI RECUPERO
Maglietta
Cartone 
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OCCORRENTE
Forbici

Colore acrilico o tempera 
Pennelli piatti
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Via Leonardo Vassena, 6
23868 Valmadrera (LC)

tel. 0341-204411 fax 0341-583559
email per le scuole: chiara.benatti@sileaspa.it
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