
Silea SpA –Valmadrera (LC) – www.sileaspa.it – e-mail: chiara.benatti@sileaspa.it – tel 0341-204411 

 

 

 

 
    

     
 
 

 

PROGETTI 
 

 PRIMAVERA – ESTATE 2014 
 

 

                    IDEE PER RICICLARE DIVERTENDOSI 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

 

 

 

 
A CURA DI SILEA SPA 
IN COLLABORAZIONE CON DIMENSIONE ARTE 
 

   



Silea SpA –Valmadrera (LC) – www.sileaspa.it – e-mail: chiara.benatti@sileaspa.it – tel 0341-204411 
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Esecuzione: 

 
1. Prendete un piatto di carta e tagliate con le forbici la parte centrale in modo da 

creare un foro per la ghirlanda. 

2. Prendete una confezione di cartone delle uova e tagliate 9 contenitori singoli. 

Fate per ogni contenitore 4 tagli e arrotondate leggermente i bordi per creare i 

petali dei fiori, mentre per le coccinelle tenete da parte 3 contenitori. 

3. Colorate con la tempera bianca, rosa e viola i fiori e lasciate asciugare bene. 

Colorate anche le foglie con la tempera verde chiaro. 

4. Colorate con la tempera gialla e rossa le coccinelle e lasciate asciugare bene. 

Con un pennarello nero indelebile disegnate gli occhi e le rifiniture. 

5. Realizzate delle palline con la carta velina gialla, poi incollatele con la colla vinilica  

all’interno del fiore proprio al centro. 

6. Colorate con la tempera verde la ghirlanda e lasciate asciugare bene. Forate al 

centro e fate passare della rafia, legando un bel fiocco colorato. 

7. Incollate a piacere i vari fiori e le coccinelle sulla ghirlanda. 
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 MATERIALE  DI RECUPERO  

 

 

 Piatto di carta   

 Confezione di cartone  

delle uova  

 Nastrini di recupero  

 

 

 

 

 

 OCCORRENTE  

 

 Forbici  

 Tempera bianca, rosa, viola, verde, 

verde chiaro,  gialla e rossa  

 Pennarello indelebile nero   

 Carta velina gialla  

 Colla vinilica  
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Simpatici Pulcini 
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Esecuzione: 

 
1 Prendete un bicchierino di plastica dello yogurt, pulitelo bene e incollate al 

centro con la colla vinilica un nastrino colorato per fare una fascia, lasciare 

asciugare bene la colla e rifinite la parte centrale con un bel fiocco. 

2 Prendete un cucchiaio di plastica e coloratelo con la tempera gialla e lasciate 

asciugare molto bene, se necessita passate diverse mani fino ad ottenere un 

colore uniforme e coprente. Realizzate il becco con la tempera arancione, poi 

fate le guance con il phard e gli occhi con un pennarello nero indelebile, infine 

intingete nel colore bianco la punta di uno  stuzzicadenti per fare i punti luce 

sulle guance e sugli occhi. Rifinite la parte centrale del cucchiaio  con un 

nastrino. 

3 Posizionate sul retro di un cartoncino ondulato (quello che si trova dentro le 

confezioni dei cracker) il bicchierino dello yogurt e ripassate il contorno del 

cerchio, poi tagliate la forma. 

4 Fate un foro al centro del cerchio e fate passare il cucchiaio all’interno. 

5 Mettete un po’ di colla vinilica sulla parte finale del cucchiaio e inseritelo 

all’interno del bicchierino, poi incollate ai bordi del bicchiere il cartoncino 

ondulato in modo da fissare bene il cucchiaio. 

 

 

 

 

Step.1 

 
Step.2 
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 MATERIALE  DI RECUPERO  

 

 

 Bicchierino di plastica dello yogurt 

  

 Cucchiaio di plastica  

 Stuzzicadenti  

 Cartoncino ondulato  
(quello che si trova dentro  

le confezioni dei cracker) 

 Nastrini di recupero  

 

 
 

 

 

 OCCORRENTE  

 

 

 Forbici  

 Tempera gialla e arancione  

 Pennarello indelebile nero  

 Phard  

 Colla vinilica  
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Formine per Didò 
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Esecuzione: 

 
1 Prendete una bottiglia di plastica, lavatela e asciugatela bene. 

2 Tagliate delle strisce dalla parte centrale della bottiglia, in modo da ottenere 

dei cerchi. 

3 Disegnate su un foglio la forma dello stampino che volete creare. 

4 Tagliate a metà l’anello di plastica ottenuto precedentemente in modo da 

avere una fascia da sagomare a piacere e senza difficoltà  in base al soggetto 

che si desidera creare. 

5 Piegate e sagomate, poi chiudete la parte finale della fascia con dello scotch 

biadesivo, otterrete cosi delle bellissime formine per il didò o per i biscotti 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 RICETTA DIDO’ FATTO IN CASA 
 

Semplice e veloce da preparare in casa la pasta modellabile, tipo didò, 

adatta per i bambini. Con questa ricetta fatta in casa, con ingredienti 

naturali e atossici, tutti i bambini, a partire dai 12 mesi, potranno divertirsi 

a giocare con la loro pasta modellabile. 
 

OCCORRENTE 

2 tazze di farina 

1 tazza di sale fino 

1/2 tazza di Maizena 

2 cucchiai di olio di semi 

1 cucchiaio abbondante di cremor tartaro (lievito naturale) 

2 tazze di acqua 

coloranti alimentari 

aromi naturali 
 

PREPARAZIONE: 

Mescolate tutti gli ingredienti in questo ordine: farina, sale fino, Maizena, 

olio di semi, cremor tartaro, acqua, all’interno di un pentolino. Cuocete 

per pochi minuti (circa 5) a fuoco medio mescolando, fino a che il 

composto non risulti faticoso da girare. 

Lasciate raffreddare un pochino e trasferite il composto su un piano di 

lavoro. Formate un panetto e dividetelo in più parti a seconda dei colori 

che intendete usare. Aggiungete ad ogni singolo panetto del colorante 

alimentare  e impastate fino a che la pasta modellabile non ha preso 

bene tutto il colore. A questo punto potete aggiungere la vanillina per 

dare il profumo di vaniglia, l’acqua di fiori d’arancio per ottenere il 

profumo d’arancia e così via. 

Conservate il tutto in un barattolo chiuso e in frigorifero, dura anche tre 

mesi. 
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Step.2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 MATERIALE  DI RECUPERO  

 

 Bottiglia di plastica   

 
 OCCORRENTE  

 

 Forbici  Scotch biadesivo  

 Pennarello indelebile nero  

 Foglio bianco  

 



Silea SpA –Valmadrera (LC) – www.sileaspa.it – e-mail: chiara.benatti@sileaspa.it – tel 0341-204411 

 

Tanti Auguri Mamma 
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Esecuzione: 

 
1 Con la macchina per la pasta (la macchina non è indispensabile, se non l'avete 

tagliate la carta con il taglierino o le forbici) tagliate il cartoncino ondulato di 

recupero (lo trovate nelle scatole di biscotti, fette biscottate, ..) a striscioline. 

2 Con il pennello mettete un po' di colla su una delle estremità della striscia di 

cartoncino e, aiutandovi con uno stuzzicadenti, iniziate ad avvolgerla. Sfilate lo 

stuzzicadenti per evitare che si attacchi alla carta e continuate ad arrotolare con 

le dita. 

3 Fissate con la colla anche l'altra estremità della striscia di cartoncino. Prendete fra 

pollice ed indice la rondella di carta e schiacciatela leggermente in modo da 

formare una goccia. 

4 Posizionate all'interno di una formina per dolci a forma di cuore le rondelle 

schiacciate ed incollatele fra loro. 

5 Una volta asciutto estraete il cuore di carta dallo stampo, per accelerare 

l'asciugatura potete usare l'asciugacapelli. 

6 Per rifinire incollate  una strisciolina di cartoncino ondulato anche lungo tutto il 

bordo del cuore. 

7 Piegate a metà un cartoncino rosso, incollate un nastrino colorato su un foglio di 

carta da pacco, poi incollate il foglio di carta da pacco al centro del cartoncino 

rosso; potete rifinire con un pennarello nero per fare i tratteggi. 

8 Incollate la corda sul retro del cuore  e attaccate  il nastrino sul nastro del biglietto, 

rifinite con un fiocchetto di corda e un bottoncino. 

 

 

 

Step.1 

 
Step.2 
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 MATERIALE  DI RECUPERO  

 

 

 Cartoncino ondulato  
(quello che si trova dentro  

le confezioni dei cracker) 

 Stuzzicadenti  

 Carta da pacco  

 Corda  

 Bottone  

 Nastrini di recupero  

 

 
 

 

 

 OCCORRENTE  

 

 Forbici  

 Macchina per la pasta  

 Formine per dolci  

 Cartoncino  

 Pennello  

 Asciugacapelli  

 Pennarello nero  

 Colla vinilica  
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Tovaglietta Americana 
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Idee per riciclare divertendosi…… 
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Esecuzione: 

 
1 Prendete un giornale e tagliate dei rettangoli o dei quadrati.  

2 Prendete due fogli A4 (meglio se di recupero) e incollate con la colla le forme 

ottenute dal giornale, sormontandole leggermente le une alle altre, in modo da 

coprire completamente i fogli; lasciate asciugare bene. 

3 Prendete una rivista e scegliete i colori o  le immagini che preferite. Tagliate 

triangoli di dimensioni diverse per fare i tetti e dei quadrati o dei rettangoli di 

dimensioni diverse per fare la facciata della casa. Rifinite i contorni di ogni forma 

con un pennarello nero indelebile e rifinite con i tratteggi. 

4 Ritagliate le forme delle nuvole e delle finestre. Rifinite i contorni delle nuvole con 

un pennarello azzurro, fate i tratteggi e scrivete il nome, poi rifinite le finestre con 

un pennarello nero. 

5 Assemblate i vari pezzi tra loro come fosse un collage.  

6 Inserite all’interno delle cartellette di plastica portadocumenti i due collage 

ottenuti. 

7 Fate combaciare le due cartellette dal lato delle fasce bianche dove ci sono i 

fori ,e posizionate dello scotch biadesivo sia nella parte frontale che sul retro; 

togliete la protezione allo scotch  e incollate un bel nastro colorato in modo da 

mascherare l’unione delle due cartellette. 
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Step.2 
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 MATERIALE  DI RECUPERO  

 

 

 Giornale   

 Rivista 

 2 Cartellette di plastica 

portadocumenti 

 Nastro di recupero  

 

 

 

 

 OCCORRENTE  

 

 Forbici  

 3 Fogli bianchi A4  

 Pennarello indelebile nero  

Pennarello azzurro  

 Scotch biadesivo  

 Colla  
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Pirottini divertenti 
    
 
 

Progetti PRIMAVERA/ESTATE  2014 

 

 

 
 

 

 

 
 

 
 

 

 

 
 

 
 



Silea SpA –Valmadrera (LC) – www.sileaspa.it – e-mail: chiara.benatti@sileaspa.it – tel 0341-204411 

 

Esecuzione: 

Bamboline: 

 

1 Prendete un pirottino di carta colorato e piegatelo a metà in modo da formare la 

gonna. 

2 Da un cartoncino colorato (se potete usate cartoncino di recupero e coloratelo) 

tagliate le forme della faccia e delle mani, da un cartoncino verde il tronco, le 

braccia e la taschina, da un cartoncino nero i capelli, da un cartoncino bianco il 

grembiule e da un cartoncino viola il cuoricino (potete farlo con l’aiuto di un 

perforatore per carta). 

3 Rifinite con un pennarello nero, poi fate le guance con il phard e gli occhi con un 

pennarello nero indelebile, infine intingete nel colore bianco la punta di uno  

stuzzicadenti per fare i punti luce sulle guance e sugli occhi. 

4 Assemblate i vari pezzi e incollateli sulla molletta di legno. 

Gufo: 

 

1 Prendete 6  pirottini di carta e piegateli a metà in modo da formare il corpo e le 

ali. 

2 Da un cartoncino tagliate le forme degli occhi, del becco e da un cartoncino 

bianco l’interno degli occhi. 

3 Disegnate gli occhi con un pennarello nero indelebile, infine intingete nel colore 

bianco la punta di uno  stuzzicadenti per fare i punti luce sul becco e sugli occhi. 

4 Prendete l’interno di cartone di un rotolo della carta igienica e spingete vero 

l’interno la parte superiore in modo da creare la testa del gufo.  

5 Assemblate i vari pezzi e incollateli sul rotolo della carta igienica. 

 

 

 

Step.1 
 

 

 
Step.2 
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Step.3 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 MATERIALE  DI RECUPERO  

Bamboline: 

 

 Pirottini di carta colorati   

 Stuzzicadenti  

 Mollette di legno  cartoncino 

di recupero  

Gufo: 

 

 Pirottini di carta i  Stuzzicadenti  

 rotolo della carta igienica  Mollette 

di legno  cartoncino di recupero 

 

 

 

 

 

 

 OCCORRENTE  

 

 Forbici 

 Pennarello indelebile  

nero  

 Phard 

 Colla vinilica. 
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Lanternina Colorata 
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Idee per riciclare divertendosi…… 
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Esecuzione: 

 

1 Prendete un vasetto di vetro (marmellata, miele,..) lavatelo bene e asciugatelo. 

2 Prendete tre palloncini di colore diverso (anche rotti) e tagliate tre striscioline. 

3 Rivestite il vasetto con i palloncini alternando i colori e sovrapponendoli bene uno 

con l’altro. 

4 Inserite all’interno del vasetto un lumino, accendetelo per un’atmosfera molto 

“colorata”. 

 

 

 

Step.1 

 

 

 
Step.2 

 
 

 

 

 

 

 

 MATERIALE  DI RECUPERO  

 

 Vasetto di vetro   

 Palloncini  

 

 

 OCCORRENTE  

 

 Forbici  Lumino. 
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Alveare con apine 
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Esecuzione: 

 
1 Prendete dei rotoli di carta igienica e tagliate delle striscioline. 

2 Piegate la strisciolina in 6 parti in modo da ottenere un esagono. Assemblate gli 

esagoni tra di loro, incollando o pinzando un lato in modo da cerare l’alveare. 

3 Prendete 6 contenitori delle sorprese che si trovano all’interno degli ovetti di 

cioccolato, serviranno per realizzare le api. 

4 Per le strisce nere usate lo scotch plastificato (quello da elettricisti) tagliate a 

striscioline, poi incollatele sul contenitore, lasciando un po’ di spazio tra una striscia e 

l’altra. 

5 Prendete 6  bastoncini per la pulizia delle orecchie e colorateli con la tempera nera, 

poi lasciateli asciugare molto bene. Piegate il bastoncino a metà e legate al centro 

dell’apina un filo di nylon per poterla appendere. Incollate le antenne nella parte 

superiore del contenitore giallo. 

6 Tagliate da una bottiglia di plastica blu le ali e incollatele nella parte superiore del 

contenitore, dietro alle antenne. 

7 Fate le guance con il phard e gli occhi con un pennarello nero indelebile, infine 

intingete nel colore bianco la punta di uno stuzzicadenti per creare i punti  luce sulle 

guance e sugli occhi. 

8 Legate alcune apine con il filo di nylon all’alveare, e incollate le altre a piacere 

all’interno degli esagoni. 

 

 

 

 

Step.1 

 
Step.2 
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 MATERIALE  DI RECUPERO  

 

 rotolo di carta igienica    

 6 contenitori delle sorprese degli 

ovetti di cioccolato  

 scotch plastificato  

(quello da elettricisti)  

 6  bastoncini  

 bottiglia di plastica blu  
 

 
 

 

 OCCORRENTE  

 

 Forbici  

 Tempera nera  

 Pennarello indelebile nero  

 Pinzatrice   

 Filo di nylon  

 Phard  

 Colla vinilica. 
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Marionetta per giocare 
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Esecuzione: 

 
1 Prendete un cartoncino bianco di recupero e ritagliate le forme delle orecchie, 

della faccia e della coda, poi prendete un cartoncino, coloratelo di rosa e 

tagliate l’interno delle orecchie, delle guance e del naso. 

2 Assemblate i vari pezzi tra di loro per creare il musetto. Fate le guance con il 

phard e gli occhi con un pennarello nero indelebile, infine intingete nel colore 

bianco la punta di uno  stuzzicadenti per creare i punti luce sulle guance e sugli 

occhi. Rifinite la parte centrale del musetto con un nastrino. 

3 Prendete una lattina e rivestitela con carta o cartoncino bianco (oppure 

coloratela con la tempera). 

4 Ricavate due dischetti di cartoncino da incollare uno nella parte superiore e uno 

nella parte inferiore della lattina. Fate al centro dei due dischetti un foro. 

5 Forate anche due tappi di plastica e fate passare la corda fermandola con un 

nodo e con un po’ di colla; poi fate passare la corda nel foro centrale del 

dischetto. Incollate il dischetto con le gambe nella parte inferiore della lattina. 

6 Annodate le estremità di una corda e incollatela nella parte superiore della 

lattina per realizzare le braccia.  

7 Legate ad uno stuzzicadenti del filo di nylon, inseritelo all’interno del foro della 

lattina e bloccatelo con della colla, poi fate fuoriuscire il filo di nylon dal foro del 

secondo dischetto e incollatelo alla parte superiore della lattina. 

8 Incollate al centro della lattina il musetto e la coda dietro la lattina. 

9 Legate al centro di un abbassalingua il filo di nylon, poi legate le estremità degli 

altri due fili di nylon uno a destra e uno a sinistra dell’abbassalingua e l’atra 

estremità uno a destra e uno a sinistra delle gambe, in modo da poter muovere 

le gambe della marionetta. 
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Step.2 
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 MATERIALE  DI RECUPERO  

 

 

 Lattina   

 Cartoncino di recupero  

 Tappi di plastica  

Abbassalingua o  

Bastoncini ghiacciolo 

 Corda  

 Nastrini di recupero  

 

                           
 

 

 

 OCCORRENTE  

 

 Forbici  

 Phard  

 Pennarello indelebile nero  

 Colla vinilica  

 Scotch biadesivo  
 Filo di nylon  
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Braccialetto colorato 
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Idee per riciclare divertendosi…… 
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Esecuzione: 

 

1 Posizionate il nastro adesivo di carta su una cartelletta portadocumenti. 

2 Decorate il nastro adesivo di carta utilizzando pennarelli; potete usare tanti colori 

diversi e vivaci e disegnare le forme che più vi piacciono. 

3 Avvolgete e incollate il nastro adesivo intorno alle cannucce. 

4 Tagliate le cannucce in tanti pezzetti e inseriteli in un filo di nylon. 

5 Quando il filo è ricoperto in maniera omogenea, fate un nodo con le due estremità 

del filo e chiudete il bracciale. 

 

 

 

 

Step.1 

 
Step.2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 MATERIALE  DI RECUPERO  

 

 Nastro adesivo  di carta   

 Cannucce  

 
 OCCORRENTE  

 

 Forbici  Pennarelli di vari colori  

 Cartelletta portadocumenti  

 Filo di nylon. 
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