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Coniglietto timido
Progetti Primavera/Estate  2019

Idee per riciclare divertendosi…
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MATERIALE  DI RECUPERO
Lana bianca 

Bastoncino in legno dei ghiaccioli 
Vasetto yogurt di plastica

Nastrino colorato 
Cartone da imballo

Esecuzione:

1. VASETTO: prendete un vasetto in plastica vuoto di yogurt  e colorate tutta la 
superficie con tempera color terracotta in modo uniforme; lasciate asciugare
molto bene e se è necessario passate una seconda mano di colore. 
2. CARTELLINO: prendete un bastoncino in legno dei ghiaccioli e coloratelo di 
azzurro, lasciate asciugare molto bene; poi tagliate da un cartone da imballo un 
rettangolo, con un pennarello indelebile nero scrivete al centro il nome e rifinite i 
contorni come da figura. Incollate il bastoncino sul retro del cartone in modo
da creare il cartellino segnaposto.
3. ERBA: tagliate da un cartoncino verde una striscia, poi in modo irregolare tagliate 
sul lato corto i fili d’erba senza arrivare fino in fondo alla striscia, così da lasciare
un po’ di margine, per poi incollarla al vasetto.
4. CONIGLIETTO: prendete una pallina in polistirolo (oppure createla con la pasta 
di sale) e passate in modo uniforme, ma abbondante, la colla vinilica. Intingete la 
pallina nel sale fino facendolo aderire molto bene con una leggera pressione. 
Lasciate asciugare. CODA: Per realizzare la coda create un PON- PON  utilizzando
una forchetta (vedi la tecnica sulle precedenti dispense).
Incollate la coda sul corpo del coniglietto. ZAMPE: ritagliate due ovali da un carto-
ne da imballo, colorate la superficie con la tempera bianca, lasciate asciugare 
bene, colorate di rosa l’interno delle zampe, lasciate asciugare bene e rifinite
i contorni con un pennarello nero a punta fine indelebile.
5. ASSEMBLAGGIO: Rifinite il vasetto di yogurt con un fiocchetto colorato, incollate 
la fascia d’erba nella parte interna del vasetto, poi il cartello e infine il corpo
del coniglietto ai bordi del vasetto, con le zampette.
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OCCORENTE
Tempera color bianca,

terracotta, rosa e azzurra
Pallina in polistirolo

Cartoncino verde
Pennarello indelebile nero

Sale fino
Colla vinilica

Pennelli
Forbici

Se ti vuoi divertire a creare un’altra simpatica decorazione...
Ecco un’idea: 

 “Timido pulcino segnaposto….” 



Ranocchia con cd
Progetti Primavera/Estate  2019

Idee per riciclare divertendosi…



MATERIALE  DI RECUPERO
CD

Cartone da imballo

Esecuzione:

1. RANA: Ricalcate dal cartamodello ( Foto 2-CART. ) la sagoma della rana su un car-
tone da imballo, poi ritagliate con cura tutti gli elementi. Con la tempera verde 
colorate il corpo, la faccina e le zampe e, se necessario, date due mani di colore, 
poi lasciate asciugare molto bene. Allo stesso modo colorate con la tempera 
bianca gli occhi e con la tempera nera le pupille, lasciate asciugare bene, poi con 
la colla vinilica incollate al centro degli occhi le pupille. Colorate e assemblate il 
fiore con la colla vinilica. Con un pennarello indelebile a punta fine fate i tratteggi 
intorno alle zampe, alla faccia e al fiore, disegnate la bocca e il naso e infine
intingete la punta di uno stuzzicadenti nella tempera bianca per creare i punti
luce sugli occhi.
2. ASSEMBLAGGIO: Incollate con la colla vinilica tutti gli elementi compreso
il CD e il fiore.
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OCCORRENTE
Cartamodello

Tempera color bianca, verde, rosa, gialla e nera
Pennarello indelebile nero

Colla vinilica
Pennelli
Forbici
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Se ti vuoi divertire a creare un’altra simpatica decorazione...
Ecco un’idea: 

 “Elefantino con cd….” e “ Pesciolino con cd…” 





Cagnolino affettuoso
Progetti Primavera/Estate  2019

Idee per riciclare divertendosi…



Esecuzione:

1. ZAMPE: Prendete 4 vasetti in plastica dello yogurt e con la tempera nera colorate 
in modo uniforme la parte esterna, lasciate asciugare molto bene. Se necessario 
passate una seconda mano di tempera nera e lasciate asciugare ancora molto
bene.
2. CORPO: Prendete 1 vaso in plastica abbastanza grande per travasare i fiori, di 
solito questi vasi sono già di colore nero, se fosse di un colore diverso colorate 
con la tempera nera in modo uniforme tutta la parte esterna e lasciate asciugare 
molto bene. Se necessario passate una seconda mano di tempera nera e lasciate 
asciugare ancora molto bene. Colorate con la tempera bianca la parte frontale in 
modo uniforme per disegnare la pancia. Con un pennarello indelebile nero  rifinite 
il contorno del corpo con una linea ondulata o un tratteggio. Appoggiate il vaso
su un cartone da imballo e con una matita tracciate la circonferenza; ritagliatela
e colorate in modo uniforme la superficie con la tempera nera.
3. MUSO: Prendete 1 vasetto in plastica per fiori più piccolo rispetto al precedente 
e procedete come fatto in precedenza. Con un pennarello indelebile nero, fate
i particolari per rifinire il musetto, disegnate gli occhi, il naso e la bocca e rifinite il 
contorno del muso con una linea ondulata o un tratteggio,  poi fate le guance con 
il “phard”  e infine intingete la punta di uno stuzzicadenti nella tempera bianca
per creare il punto luce sugli occhi, sulle guance e sul naso. 
ORECCHIE: tagliate da un panno nero due orecchie lunghe e incollatele con la colla 
vinilica nella parte superiore e centrale del vasetto, per rifinire incollate al centro
delle orecchie un ciuffo di lana colorata. 
4. COLLARE: Tagliate da un cartone da imballo un cerchietto per fare la medaglietta  
coloratela e rifinite scrivendo il nome. Incollate un nastrino colorato al centro
della medaglietta e con lo spago fate un fiocchetto . 
5. ASSEMBLAGGIO: Incollate con la colla vinilica tutti gli elementi.

MATERIALE  DI RECUPERO
4 vasetti di plastica dello yogurt

1 vaso di plastica dei fiori grande
1 vaso di plastica per fiori piccolo

Cartone da imballo
Nastrino colorato

Spago 
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OCCORRENTE
Panno nero

Tempera color bianca, grigia e nera
Phard

Pennarello indelebile nero
Colla vinilica  Pennelli

Forbici
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Morbidi Pulcini
Progetti Primavera/Estate  2019

Idee per riciclare divertendosi…



Esecuzione:

1. PULCINO: Tagliate un pezzo di cartone di recupero che abbia una misura di 10 cm 
di lunghezza x 5 cm di larghezza.
2. Prendete la lana gialla e avvolgete il filo per 40 volte sul cartone dal lato più 
lungo, tagliate le estremità. Fate attenzione a non muovere troppo i fili e legateli 
bene al centro sempre con un filo di lana. (Foto STEP-1) (Foto STEP-2 fili di sinistra
legati al centro)
3. Prendete una matita e appoggiatela in corrispondenza dei fili legati al centro, 
quindi prendete i fili osservando la foto in modo da formare una caramella.
(Foto STEP-3) 
4. Prendete dell’altra  lana gialla e avvolgete il filo per 30 volte, sul cartone dal lato 
più lungo, tagliate le estremità. Fate attenzione a non muovere troppo i fili.
(Foto STEP-1) (Foto STEP-2 fili di destra non legati )
5. Posizionate i fili appena tagliati sotto alla matita, perpendicolari ai precedenti.
(Foto STEP-4) e procedete come da foto (Foto STEP-5) (Foto STEP-6) (Foto STEP-7) 
6. Togliete la matita e legate bene i fili nel punto in cui si incrociano (Foto STEP-8)
7. Regolate bene la coda, ritagliate da un cartoncino nero gli occhi e da un
cartoncino arancio il becco e le zampine e rifinite incollando le varie parti.

MATERIALE  DI RECUPERO
 Lana gialla

Cartone da imballo
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OCCORRENTE
Cartoncino nero e arancione

Colla vinilica
Pennelli
Forbici.
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Pesciolino colorato
Progetti Primavera/Estate  2019

Idee per riciclare divertendosi…



Esecuzione:

1. PESCE: Prendete un rotolo di carta igienica in cartone, schiacciatelo leggermen-
te e tagliate la parte anteriore dando una forma arrotondata; poi fate due 
taglietti sul retro per la coda del pesce. Incollate con la colla vinilica solo la parte
anteriore e lasciate asciugare bene, poi colorate a piacere con i colori che
preferite. Intingete il retro del pennello nella tempera bianca per fare l’occhio, 
lasciate asciugare e rifinite con un pennarello nero indelebile la pupilla e la bocca. 
Infine intingete la punta di uno stuzzicadenti nella tempera bianca per creare
il punto luce bianco sugli occhi. 

MATERIALE  DI RECUPERO
Rotolo di carta igienica
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OCCORRENTE
Tempera color bianca, blu, gialla e nera

Pennarello indelebile nero
Colla vinilica

Pennelli
Forbici.
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Se ti vuoi divertire a creare un’altra simpatica decorazione...
Ecco un’idea: 

 “Coniglietto colorato” 



Quadretto con forchette
Progetti Primavera/Estate  2019

Idee per riciclare divertendosi…



Esecuzione:

1. BASE QUADRETTO: Tagliate da un cartone da imballo un quadrato o un rettangolo 
della misura che preferite, poi tagliate da un cartoncino colorato un quadrato o 
un rettangolo che abbia una dimensione leggermente più piccola rispetto
al precedente.
2. Sul cartoncino colorato tracciate con una matita un cerchio per avere il
riferimento della forma della criniera. Intingete una forchetta nella tempera 
arancione e poi picchiettate sul supporto, ogni tanto “strisciate”  il colore dal 
centro verso l’esterno, in modo da ottenere un effetto striato. Tagliate da un
cartoncino bianco due cerchietti per fare gli occhi, potete aiutarvi con un
perforatore, poi da un cartoncino nero il naso. Incollate con la colla vinilica il naso 
e gli occhi e con un pennarello indelebile nero rifinite i particolari del muso,
disegnate le pupille, la bocca e i baffi,  poi fate le guance con il “phard”  e infine 
intingete la punta di uno stuzzicadenti nella tempera bianca per creare il punto
luce sugli occhi, sulle guance e sul naso.
3. ASSEMBLAGGIO: Incollate con la colla vinilica tutti gli elementi.

MATERIALE  DI RECUPERO
Cartone da imballo

Forchetta di plastica
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OCCORRENTE
Cartoncino colorato

Tempera color bianca e arancione
Phard

Pennarello indelebile nero
Colla vinilica

Pennelli
Forbici
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Se ti vuoi divertire a creare un’altra simpatica decorazione...
Ecco un’idea: 

 “Quadretto con panda” e “Quadretto con orso”



1,2,3...Numeri divertenti
Progetti Primavera/Estate  2019

Idee per riciclare divertendosi…



MATERIALE  DI RECUPERO
Spugne piatte colorate

Cucchiai di plastica
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Esecuzione:

1. CORPO: Prendete un cucchiaio di plastica e colorate la superfice con la tempera 
in modo uniforme, lasciate asciugare molto bene. Con un pennarello nero
indelebile disegnate i particolari della faccina, gli occhi e la bocca, infine intingete 
la punta di uno stuzzicadenti nella tempera bianca e fate dei puntini per creare
il punto luce sugli occhi, sulle guance e sul naso.
2. ELEMENTI DECORATIVI: Tagliate delle spugne piatte colorate i diversi elementi
decorativi: il papillon e il numero.
3. ASSEMBLAGGIO: Incollate con la colla vinilica tutti gli elementi.



OCCORRENTE
Tempera

Pennarello indelebile nero
Colla vinilica

Pennelli
Forbici
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Se ti vuoi divertire a creare un’altra simpatica decorazione...
Ecco un’idea: 

 “Impariamo le lettere dell’alfabeto”



Porta vaso originale
Progetti Primavera/Estate  2019

Idee per riciclare divertendosi…



MATERIALE  DI RECUPERO
Contenitore in latta

Bastoncini dei ghiaccioli in legno
Nastrino.
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Esecuzione:

1. CONTENITORE: Prendete un contenitore di latta, pulitelo bene e passate uno 
strato di colla vinilica  su tutto il supporto esterno; quindi incollate i bastoncini in 
legno dei ghiaccioli uno di fianco all’altro. Rifinite al centro con un nastro a
piacere e incollate un cuoricino in gesso.
2. REALIZZAZIONE DELLO STAMPINO IN GESSO: Prendete una ciotola in materiale 
plastico e versate al suo interno 100 ml di acqua. Aiutatevi con una spatola
e mescolate con cura, contemporaneamente aggiungete poco per volta 150 
grammi di gesso in polvere. Lavorate la vostra mistura fino ad ottenere una
consistenza simile a quella dello yogurt ed accertatevi che tutta la polvere si sia 
sciolta prima di procedere. Versate ora il gesso all'interno degli stampi, che 
devono essere riempiti fino al bordo; potete passare all’interno uno stuzzicadenti 
che eliminerà  eventuali bolle d'aria. Attendete circa 30 minuti prima di estrarre i 
vostri gessetti dagli stampini. Potete utilizzarli così oppure abbellirli con strass
e fiocchetti.



OCCORRENTE
Stampi
Gesso

Colla vinilica
Pennelli
Forbici.
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Se ti vuoi divertire a creare un’altra simpatica decorazione...
Ecco un’idea: 
 “Porta matite”



Piccolo acquario
Progetti Primavera/Estate  2019

Idee per riciclare divertendosi…



MATERIALE  DI RECUPERO
Vasetto in vetro

Stuzzicadenti
Contenitori in cartone delle uova

Farina gialla.
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Esecuzione:

1. ACQUARIO: Prendete un vasetto in vetro e all’interno del suo coperchietto 
create con la pasta per modellare una piccola dunetta in cui andrete ad inserire 
uno stuzzicadenti precedentemente colorato con la tempera nera. Lasciate
indurire bene l’impasto, poi passate la colla vinilica sulla dunetta e spargete la
polenta per decorare il supporto e per creare l’effetto “sabbia”. Con la colla
vinilica, incollate della passamaneria o dello spago intorno al bordo del coperchio
per rifinirlo.
2. PESCE: Prendete uno stampo rigido per il gesso. Prendete un contenitore
in cartone delle uova e riducetelo in pezzetti. Immergete i pezzettini in un impasto
di colla vinilica e acqua, (rapporto 1:1)  lasciate riposare almeno 15 min.
Prendete i pezzetti ammorbiditi e appoggiateli facendo una leggera pressione 
all’interno dello stampo, sormontandoli leggermente uno con l’altro. Con l’aiuto
di un pennello imbevuto di acqua e colla vinilica fate aderire bene i pezzetti di 
carta alle pareti dello stampo per far prendere bene la forma. Se avete uno
stampo con due formine fronte e retro, riempite bene i due stampi.
Lasciate asciugare l’impasto almeno 12 ore, estraete le forme dallo stampo e
incollatele con la colla vinilica, in modo da ottenere un pesce tridimensionale.
Con le tempere colorate a piacere il pesciolino e lasciate asciugare bene.
3. ASSEMBLAGGIO: Incollate con la colla vinilica tutti gli elementi, fate un piccolo 
foro nella parte inferiore del pesce e poi fissatelo sullo stuzzicadenti del
coperchio, avvitate il coperchio al vasetto, e con la colla vinilica fate cadere
delle gocce sul vetro per creare le bolle.



OCCORRENTE
Tempera colorata a piacere

Pennarello indelebile nero
Colla vinilica

Pennelli
Forbici
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Farfalla allegra
Progetti Primavera/Estate  2019

Idee per riciclare divertendosi…



MATERIALE  DI RECUPERO
Spugne piatte colorate

2 Piatti in carta 
1 Cucchiaio di plastica

2 Cotton-fioc.
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Esecuzione:

1. CORPO: Prendete un cucchiaio di plastica e con la tempera  nera colorate in 
modo uniforme tutta la superficie, poi lasciate asciugare bene. Prendete due
cotton-fioc e con la tempera nera colorate bene i due bastoncini in modo unifor-
me, lasciateli asciugare molto bene. Con la colla vinilica incollate le antenne
sul retro del cucchiaio.
2. ALI: Prendete due piatti di cartone e con la tempera  rosa colorate in modo
uniforme tutta la superficie, lasciate asciugare bene. Dividete i piatti a metà
in modo da ottenere le quattro ali e create la forma che desiderate.
Prendete delle spugne piatte colorate e tagliate in modo preciso dei cerchietti
di dimensioni diverse per poi incollarli a piacere sulle ali.
3. ASSEMBLAGGIO: Incollate con la colla vinilica tutti gli elementi.



OCCORRENTE
Tempera color rosa e nera

Colla vinilica
Pennelli
Forbici.
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Se ti vuoi divertire a creare un’altra simpatica decorazione...
Ecco un’idea: 

 “Oca allegra...” e “Fenicottero allegro”



Appunti



Via Leonardo Vassena, 6
23868 Valmadrera (LC)

tel. 0341-204411 fax 0341-583559
email per le scuole: chiara.benatti@sileaspa.it

www.sileaspa.it


